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Esigo em gronde moda
na ltalia os cintos

com fivelos que
trazem iniciais

de nomes.

 EM FAMILIA

| Sueli pu Sonia
nos cintos
de couro .~

| esportivos.

O "K" é uma letra
esterilizada

que combina com nomes
diferentes e cai
muito bem em
fivela de cintos

-

‘nome na cintura

ome na fivela. Muita gente nas ruas

Uma vivenci

pai e os 4

num trabalho uni

L4 é assim: depois de rece-
ber a colabora¢do da mulher,
da. Mercedes, passou a tra-
balhar em estreita unido e
entendimento com os 4 filhos
do casal. E o rendimento ndo
poderia ser melhor, em termos
de relacionamento e de pro-
dutividade.

Quem conta ¢ Hermelindo
Fiaminghi, publicitario e
pintor construtivista. Sua casa
é na rua Leandro de Carvalho,
no Cambuei, e a sua agencia, a
“Decada’’, ndo estd a mais do
que cem metros do local.

— Assim g::‘gu tudo facil,

i SN b

- de casa | m&q‘%&bﬁho e
vﬁe-versn. Meus quatro filhos
(Maria Lidia, 20 anos, Hermés
Augusto, 17 anos, José
Ricardo, 16 anos e Luis Henri-
que, 14 anos), todos tém atri-
buigdes no escritorio. Eles ja
entendem e sabem realizar sua’
parte. Considero o contato de
trabalho diario com eles uma
iencia nova e reciproca.
dizer que se trata de

uma vivencia diferente da-
quela de apenas pai e filhos em
casa. Além do mais, essa vi-

vencia é enriquecida pela:

amizade, tal como aqueles
verdadeiros amigos que
conquistamos no dia a dia de
trabalho por onde passamos.
Fiaminghi explica que esse
entrosamento com os filhos, no
campo profissional, levou
tempo para se concretizar.
“Tive de abrir mao de muitos
preconceitos”, disse,
Mas salienta que o resultado
b ;eedes . ‘
‘Da. M aparece e
destaca a grande amizade que
domina todos, na casa ou no
escritorip. Para os filhos,. s6
tem elogios. Afinal, Maria Li-
dia frequenta o 2° ano de
Comunicagoes da USP, Her-

mes vai “arriscar'’ domingo

proximo o vestibular de En-
genharia, Ricardo passou para
0 6° ano e Henrique para o 2°
ano colegial. E além, dos
afazeres diarios, ¢ a modista
da familia: costura toda a
roupa para os quatro filhos,
dentro dos padrdes (e das

) modernos. s

’Fliaminghi. com seus, 52 .

anos, muitos cabelos brancos

pelos flancos da cabeca e uma

tranquilidade de homem habi-
tuado a ter e manter tudo

organizado, sorri e confirma a ~

grande harmonia entre l
Ele, que vive no setor publici-
tario desde 1940 e que cinco

anos antes ja se interessava
pelas artes graficas, desenho e
litografia, acha que com or-
ganizacao tudo fica mais facil.
Integrante do Grupo Concre-
to nascido em Sdo Paulo em
1955, ao lado de Sacilotto,
Nogueira Lima, Fejér, Cor-
deiro, Judith Lauand e
Charoux, ele e o grupo deram
uma nova dimensdo as nossas
artes, langaram um novo pa-
drdo de criatividade, abriram
um novo campo na tematica.
Participou de varias exposi-
¢oes coletivas, foi membro de
juris, fundou (com outros) a
__Galeria Novas Tendencias,
criou e dirigiu um Atelier Li-
vre de Artes em S0 José dos
Campos. Durante seis anos te-
ve reproduzidos suas obras nos
langamentos de estamparia
das Sele¢des Rhodia. Figurou
em Bienais de Sao Paulo e em
mostras pelo Brasil e no ex-
terior. Seu nome esta presente
em varias enciclopedias,
arte ou ndo. )

r do seu trabalho me-

todico e disciplinado em tudo,

Fiaminghi nao escolhe hora '

para trabalhar ou para pintar..
Para cada atividade dedica o,

maximo, confessa. Nada de.

correria nem de preparar, seja
o que for, as pressas. Como
para demonstrar isso, apanha
uma garrafa de “Bolla” (vinho
italiano da regido de Rerona) e
serve com categoria. E ad-
mirador desenfreado da bebi-

vivem,
acentuo S
maleficios. e
dentro das ca
mente onde héa
formagdo.

Mas fiaminghi_quer mudar
de assunto e adianta que su;
grande preocupacdo atual
corresponder ao que prometeu
a si mesmo: realizar a
primeira exposigao individual,
depois de trainta anos de de-
dicagdo as artes, especialmen-
te no setor geometrico ou
construtivista.

— Tenho muitas obras
realizadas. Mas, como a
mostra sera em setembro de
73, na Galeria Ralph Camargo,
quero produzir pelo menos
quarenta quadros. Ha tempo;
porém, como sou exigente
comigo mesmo ja comecei a
preparar as telas para pinta-
las. Terei de me dedicar mais
a pintura do que a publicidade.
Por sinal, que logo mais minha
intengdo é deixar definiti-
vamente a atividade publici-
taria. Quero ficar s6 com a

~minha arte. Estou até mesmo
instalando um atelié para vi-
ver apenas da pintura. Essa
‘sempre foi minha aspiragéao e

__ agora'mais do que nunca nédo

““Vou deixar escapa-la’”. — Ivo
ZANINIL
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ameixas
e
damasco

Sorvete de Laranja

1 lata de Leite Moga, a mesma medida de suco de laranja
e rospas de laronja a gosto.

Bata todos os ingredientes no liquidificador, até que este-
jom bem misturados (se usar garfo, bata durante 2 minutos).
Despeje na gaveta de gelo e leve ao congelador.

Sorvete de Chocolate .

| lata de Leite Moga, 1 1/2 vezes a mésma medida de leite
quente e | tablete grande de Chocolate Superior Meio
Amargo Nestlg,

Pique o chocolate e o dissolva no leite quente. Junte o Lei-
te Moga e bata bem. Despeje na gaveta de gelo e leve ac
congelador.

Sorvete de Baunilha

1 lato de Leite Moga, a mesma medida de agua (ou 1 1/2
medidas de leite) e | colher (sopa) de baunilha.

Bata bem todos os ingredientes e leve oo congelador na
gaveta de gelo.

Modo de Armar — Prepare os receitos de sorvete no
minimo com 2 horas de antecedencia e leve-as ao congela-
cor. monte o gelado em uma forma propria para cassata ou
em uma forma para cake forrada com papelaluminio.

Cologue as camadas de sorvete, intercalando os sabores.

Muita ’doura no n ue entra

... Tranguilidade, boa disposi¢do e beleza sdao
atributos para os convidados, pois ndo foram
eles que tiveram que passar o dia na cozinha,
perto do forno e da pia preparando o jantar. Mas
se houve planejamento anterior, se todos os
ingrendientes estdo a disposi¢do, entdo tudo se
torna muito mais facil. £ claro que um pouco de

Alise bem a superficie de cado comada e, querendo, espalhe

uma camada de frutas cristalizados aferventadas e picadas

Volte oo congelador por no minimo 2 horas. i
Na horo de servir, desenforme e decore com cerejas,

frutas cristalizadas e confeitos coloridos. :
Rendimento — 18-20 porgdes.

Gelatina de Champanhe

3 envelopes de gelatina branca, sem sabor; 3 xicaras
(ché) de égua; 3 xicaras (chd) de champanhe rosé: 1/4 xicara
(ché) de suco de lim@o; 1 xicara (ché) de agicar (cheia) ; | la-
ta de Creme de Leite Nestlé (agite bem antes de abrir):1
xicara (chd) de coco ralado; 1 receita de sorvete de creme
ou morango.

; Coloque a gelatina de mélho em 1 xicora (ché) de égua
fria, por inutos, oproximad Ferva o restante da
agua com o agucar e dissolva nela a gelatina j6 amolecida.

Acrescente o champanhe. o suco de lim8o e misture bem.
Despeje numa forma de pudim molhado e leve & geladeira.

Pauco antes da hora de servir, solte a beirada do gelatina
com uma faguinha e mergulhe a férma ligeiramente em égua
quente, verifique se estd bem sélta e desenforme, virando-o
sébre um prato molhado.

Faga bolas de sorvete e passe-as pelo coco ralado, colo-
que-as ao redor da gelatina. Despeje o Creme de Leite sobre

;&‘ % \‘. Gelatina
. . =
£ "-1\‘/‘ .

chompanha

trabalho a anfitrid vai ter mesmo, pois ndo é
tudo que se pode deixar pronto com antece-
dencia. Mas ndo tenha duvidas de que todos
sairdo satisfeitos e passardo os primeiros dias
do ano comentando as delicias saboreadas e a
habilidade da dona da casa.

Pave de ameixas e damasco

1 lota de Leite Moga; 3 gemas: 3 colheres (sopa) de
farinha de trigo: 1 colher (sopa) de manteiaa. 1/2 litro de lei-
l'ie edl xeicara (chd) de domuscos cozidos e batidos no liquidi-

cador,

Misture os 5 primeiros ingredientes e leve ao fogo

do sempre oté enqg . Retire e divida o crame em

duas porgdes. Junte o damasco a uma delos. Reserve a outra
porg8o do creme.

Calda — 1/2 xicara (ché) de colda da ameixa, 1/2 xicora
(ché) de licor de cacau. | bacote de biscoitos champanhe, 1
xicara (ché) de ameixas pretas em coldo, picadas.

Misture a calda com o licor e reserve. Monte o pavé em
uma forma redonda, forrada com popel manteiga ou
aluminio. Coloque comadas de biscoitos umedecidos na
mistura de calda e licor, de creme de damascos e sobre este,
ameixas picadas. Termine com uma camada de creme e leve
3 geladeira de preferencia de vespero. Desenforme e cubra
com: 2 colheres (sopa) de manteigs. | colher (chd) de
baunilha, a porgdo de creme reservado e 1 xicara (chd) de
nozes moidas.

a gelatina e sirva @ seguir.

Rend

Para receber os amigos no momento em gue um ano estd

morrendo e 0 novo comega a nascer, ofereca muita alegria
que no decorrer do proximb ano esse momento seja
do com felicidade. Nesse dia todos podem exceder-se
co em tudo, inclusive deliciar-se com os aperitivos
ionais que serdo oferecidos em sua casa. Se esses

0 derem ser servidos ¢om gosto e originalidade,

imento — 8-10 porgdes.

‘‘Balalaika”’

1 lata de Leite Moga; 2 vézes a
mesma medido de vodka; 1 colher
(ché) de Nescafé e 1 gema.

Bata todos os ingregiemes no li-
quidificador. Acrescente gelo picado
o gosto e sirva o seguir.

Rendimento — 3/4de litro de be-
bida.

Croquetes

1 pocote de camordes gelados
Findus, Fondor Maggi, suco de limdo,
pimenta-do-reino. sal: 1 cebola rala-
da: 2 colheres (sopa) de manteiga: 2
tometes. batidos. no liquidificador e
passados pela peneira; 2 ovos: 5
colheres (sopa) de farinha de trigo;
1/2 lata de Creme de Leite Nestlé;
salsa picadinha e 1 ovo batido.
farinha de rosca, e oleo para fritura.

Degele os comardes, fempero-os
com Fondor, suco de limdo, pimenta-
do-reino e sal a gosto. Refogue a ce-
bola na manteiga, junte os fomates e
deixe ferver por 2 a 3 minutos.
Acrescente os camardes e cozinhe
com a panela tompada por 5
minutos. Retire do.fogo, bata no li-
quidificadar, Pase paro uma panela,
misture os ovos, a farinha e o creme
de leite, volte oo fogo. mexendo

re até obter uma massa unida,
e solte completamente da penala,
te a salsa e passe para um prato
uhtodo, Deixe esfriar. Depois de frio,

ale_os croquetes, posse-os pela
pelo ovo e novamente pela
jte-os em oleo ndo muito
eixando-os dourar por
ogo e coloque sobre

a 50 croque'és.

poucos, sempre batendo. Decore com os nozes moidas
Rendimento — 10-12 porgdes.

Comece o ano com alegria e aperitivos

Coquetel de figo

12 figos maduros, sem peles; 1 la-
to de Leite Moga; 1 xicard (ché) de
rum; | xicara (ché de cherry: gelo
picado a gosto (aproximadamente
uma forminha).

Bata no liquidificador os 4
primeiros ingredientes, acrescente
gelo e sirva o seguir.

Rendimento — 1 litro de bebida.

Empadinhas

1 xicara (ché) de farinha de trigo:
2 colheres (sopa) de gordura vege-
tal: 1 colher (ché) de sal; 2 colheres
lehaé) de fermento em pd @ 4 colhaces
(sopa) de agua fria.

Misture bem os 4 primeiros ingre-
dientes e junte o ogua GOs PoOUCOs.
sem trabalhor muito @ massa. Abro-a
sobre o marmore, forre forminhas
proprios para empadas, coloque o
recheio e cubra-as com massa. Frite-
as em bastante oleoc ndo muito
quente, oté ficarem douradas.

Recheio — | colher (sopa) de
manteiga: 2 colheres (sopo) de ce-
bola ralada; 1 xicaro (chd) de sobras
de peru, picadas; 1 colher (sopa) de
farinha de trigo: 1/2 lata de Creme
de Leite Nestlé e 1 colher (sopa) de
queijo parmesdo ralado, sal e
pimenta-do-reino.

Doure a cebola na manteigo, junte
as sobras de peru, polvilhe o farinha,
mexa bem e acrescente o creme de
leite e o queijo. Tempere com sal e
pimenta a gosto.

Rendimento — 20 porgdes.

Bata bem o monteiga, junte o bounilha e o creme, cos

Coquetel de pessegosg

6 o 8 pessegos (2 xicaras (cha)
descoscados e picados): 1 late de
Leite Moga; 1 xicaré (ché) de agua: |
xicaro (ché) de conhaque: 1/2 xicara
(ché) de cherry e 2 colheres (sopa)
de suco de limdo.

Bata todos os inaredientes no li-
quidificador. Passe pera uma panela,
a gosto e sirva o seguir.

“Bloody Mary"

1 vidro de suco de tomate: | colher
(chd) de molho inglés: 1 colher
(sopa) de suco de limdo; | colher
(ghd) de agucar e Fondar Moggi a
gosto, i

Bota todos os ingredientes no li-
quidificador, acrescente gelo picado
e sirva a seguir.

Rendimento —
do.

1/2 litro de bebi-

da, assim como de chope,
desde que venha através de
uma serpentina de pelo menos
35 metros de comprimento...
Da. Mercedes confirma as

_ exigencias do marido: ha 21
* anos-que o conhece bem. Os
“quatro filhos, por sua vez,
. "gﬂmhm que o pai ‘¢ legal”.
pintor e publicitario aprovei-

ta para fazer uma ‘‘confisséo”

stou aprendendo a ser jo-
vem nésta idade. Sabe ¥m-
es

a0

b o5 )

~que? A convivencia com e!
- (os filhos) ‘me d hy
de renovagao e atualizagdo. E
eles, jovens, estdo .arha-
durecendo muito mais rapi-.
damente do que eu poderia
imaginar". N e
0 casal  alribui o ‘bom
relacionamento em casa (e no
trabalho) inclusive a isto:
somente decidiram’ fazer
entrar televisdo em casa nos
,ultimos trés ou quatro. anos.
Antes, a garotada- mantinha
amizades, estudava .con-
venientemente e vivia o que to-
das as criangas e adolescentes

Hermelindo Fiaminghi.

: sua mulher Mercedes

e os quatro filhos do casal
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DEPILACAO DEFINITIVA E MICRO VARIZES

Por eletrocoagulacdo, sem®marcas ¢/ agulhs isolada Pat. 07212, Odette,

D 63 d2s 9 &8s 19 hs, e aos sabadcs das B as )3 hs. Resp, Medica
Dra. D.C. Gongalves - CRM 11.733,
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“CONJUNTO PARABENS
7 pecas. Fabricado em Porcelex,
processo exclusivo que funde
esmalte porcelanizado em aluminio.
‘Preco com molho Ultralar:

P i de] Q 50

: a”%AN ELA FORTE

CENTRO: 24 de Maio - Republica - Anhangabay - Sao Bent
LAPA: R. 12 de Outubro - IPIRANGA: R. Silva Bueno - ABC: Santo André,

PANELA DE PRESSAO
Com tampa colorida em Eqrcelex.
Construcao de alta durabilidade.

5 litros. Preco com molho Ultralar:

pagtos. iguais de3 10
i

As Panelas Panex
sao lindas!
Sao feitas em aluminio
resistente a choques
e temperaturas

de todo o tipo.
O que ninguém resiste
sS40 0S precos que
a Ultralar preparou.
Sirva-se!
Estes precos estao
com muito molho.

PAPAI NOEL MAO AB

o - Semindrio - Sé (lrma Simpliciana) -
R. Bernardino de Campos e Cel. Oliveira Lima -

BRAS: Rangel Pestana -
INTERIOR: Osasc

RIA DE ALUMINIO PANEX
9 pecas polidas modelo Nobre

ERTA ULTRALAR

PENHA: R. Penha de Franga - TUCURUVI: Av. Tucuruvi -
o, Santos, Campinas, Soroca

1IN
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ba, Jundiai e M. das Cruzes.

A





